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RESUMEN

Los Productos Forestales No Maderables (PFNM), son productos silvestres que se 
encuentran en el bosque que están tomando importancia por los diferentes usos 
que brindan al hombre y a su entorno. Este estudio exploratorio tiene como objetivo 
dar a conocer los PFNM que comercializan en 3 caserı́os del distrito de José Crespo 
y Castillo, provincia de Leoncio Prado, región Huánuco en Perú. Los datos primarios 
se recolectaron mediante entrevista semiestructurada a 13 agricultores de los ca‑
serı́os Angashacu, Bajo Cotomono y la Victoria. Estos fueron escogidos aleatoria‑
mente. Los resultados muestran al aguaje, uña de gato y sangre de grado como 
productos más recolectados. La venta de los PFNM, principalmente del aguaje, pue‑
den generar mayores ingresos que la venta de productos agrı́colas para estos pobla‑
dores a pesar de que su aprovechamiento es sólo por unos meses.
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ABSTRACT

Non‑timber Forest Products (PFNM) are wild products found in the forest that are 
gaining importance due to the different uses they provide to man and his environ‑
ment. This exploratory study aims to publicize the NTFPs that trade in 3 hamlets in 
the district of Jose Crespo y Castillo, province of Leoncio Prado, Huanuco region in 
Peru. The primary data was collected through a semi‑structured interviews with 13 
farmers from the Angashacu, Bajo Cotomono and La Victoria. They were chosen 
randomly. The results show aguaje, cat's claw and sangre de grado as the most co‑
llected products. The sale of NTFPs, mainly aguaje, can generate more income than 
the sale of agricultural products for these residents, despite the fact that their use is 
only for a few months.
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Los productos forestales no maderables 
(PFNMs) se definen como productos derivados 
del bosque distintos a la madera y reciben ma‑
yor atención por parte de los hogares rurales, 
las comunidades cientı́ficas y los responsables 
de la formulación de polı́ticas de desarrollo 
(Ahenkan & Boon, 2011; Nguyen et al., 2020), 
estos productos incluyen semillas, frutas, hon‑
gos, raı́ces, hojas etc. que son utilizados como 
alimentos, productos medicinales, materiales 
de construcción, artesanı́as y otros usos que 
atienden las necesidades de subsistencia de las 
comunidades rurales y urbanas (Gonzales, 
2016, Aguirre & Aguirre, 2021).

El aprovechamiento sostenible de PFNMs 
constituye una estrategia importante para la 
conservación de la biodiversidad, ası́ como para 
la generación de ingresos y mejorar la calidad 
de vida de las poblaciones rurales (Carvalhaes 
et al., 2008). Se estima que el 80% de la pobla‑
ción rural mundial depende de productos medi‑
cinales provenientes de los bosques para el 
cuidado de su salud y que hasta el 25% del in‑
greso de alrededor de mil millones de personas 
proviene de la comercialización de PFNMs 
(Marshall et al., 2006). Históricamente se utili‑
zaron y se utilizan PFNMs de importancia tradi‑
cional, cultural y socioeconómica local, en 
varios paı́ses de la región andina, desarrollando 
sistemas de conocimientos complejos y sofisti‑
cados sobre el uso de una gran diversidad de 
plantas para fines medicinales, alimenticios y 
aromáticos (FAO, 2020; Aguirre & Aguirre, 
2021).

En el Perú, a pesar de tener más de 73 millo‑
nes de hectáreas de bosque, la contribución 
económica de las actividades forestales al Valor 
de Producción Bruto (VPB) no es relevante (al‑
rededor de un 1% y 2,7% si se incluyen los 
PFNMs en el cálculo) (Held et al., 2015; SER‑
FOR, 2021). El proceso de implementación y se‑
guimiento de leyes para el aprovechamiento de 

los PFNM, ası́ como la falta de planes de desa‑
rrollo sostenible limitan y hasta dificultan el 
aprovechamiento de manera organizada (Car‑
valho et al., 2015; Souza, 2016; Caldas, 2019). Se 
han realizado estudios que analizan el estado 
del sector forestal peruano para potenciarlo, pe‑
ro han sido direccionados sólo a cadenas muy 
especı́ficas, por lo que aún falta información pa‑
ra realizar un mapeo adecuado del sector (Held 
et al., 2015). En Huánuco existe un potencial fo‑
restal poco explorado en los 12 tipos de bosque 
identificados para la zona (IIAP, 2014) aprove‑
chados únicamente por la población aledaña a 
los bosques para la construcción de sus vivien‑
das, alimentación, conservación de la salud y 
hasta para la venta local; debido a la inaccesibi‑
lidad de algunas zonas (INEI). Sin embargo, la 
agricultura es la fuente principal de ingresos pa‑
ra las familias de la región, cultivando principal‑
mente plátano, cacao, yuca y café (Vásquez et al., 
2018).

El presente estudio exploratorio tiene como 
finalidad identificar los PFNM recolectados y co‑
mercializados por agricultores de algunos ca‑
serı́os del distrito de José Crespo y Castillo en el 
departamento de Huánuco. Este distrito está si‑
tuado en la parte noreste de la provincia Leon‑
cio Prado y parte central de la selva amazónica 
huanuqueña (Figura 1).

La información se colectó a través de entre‑
vistas semiestructuradas a agricultores, las cua‑
les contaban con 44 preguntas que abordaban 5 
temáticas: a) identificación básica de los entre‑
vistados y grupo familiar; b) identificación del 
establecimiento agrı́cola; c) fuentes de ingreso; 
d) tipos de PFNMs que existe en la zona y su co‑
mercialización; y e) conocimiento de las polı́ti‑
cas públicas de los PFNMs. Los PFNMs fueron 
clasificados de acuerdo con las categorı́as utili‑
zadas por Arias & Cárdenas (2007).

Para el análisis e interpretación de datos se 
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transcribieron las entrevistas, y se consideró la 
información sobre los Productos Forestales no 
Maderables y productos agrı́colas.

Se logró entrevistar a 13 agricultores de 3 
caserı́os de José Crespo y Castillo (siete agricul‑
tores del caserı́o Bajo Cotomono, cuatro agri‑
cultores del caserı́o la Victoria y dos 
agricultores del caserı́o Angashacu). Se en‑
contró que existen 650 agricultores en los 36 
caserı́os que conforman el distrito.

Los entrevistados refirieron que principal‑
mente extraen y se benefician de 3 PFNM: el 
aguaje (Mauritia flexuosa), cuyo uso es alimen‑
ticio, uña de gato (Uncaria tomentosa) y sangre 

de grado (Croton lechleri), ambos con uso medi‑
cinal. Los entrevistados consideran que los 
PFNM ayudan a su sustento económico, pero no 
dependen de ellos. La economı́a de los caserı́os 
no solo proviene de la extracción de los produc‑
tos forestales no maderables, sino también de 
los ingresos de la venta de sus productos 
agrı́colas y de los beneficios de programas pú‑
blicos que da el estado. Este tipo de aprovecha‑
miento, según Baluarte (2000), serı́a 
considerado como una actividad de subsisten‑
cia.

Una de las actividades que les genera más in‑
gresos es la venta del fruto del aguaje, cuyo pre‑

Figura 1. Localización del distrito de José Crespo y Castillo en la provincia de Leoncio Prado, región Huánuco.
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cio varı́a entre los 60 y 90 soles por un costal, 
pero su aprovechamiento sólo se puede sólo se 
da entre agosto y noviembre. Todos los entre‑
vistados mencionaron que cosechan y venden 
este fruto, pero no todas con la misma intensi‑
dad.

El aguaje ya representa un ingreso adicional 
e incluso puede ser la actividad económica 
principal de algunas familias en Loreto (Fallen 
& Honorio, 2018), además del fruto también 
pueden aprovecharse las fibras para fabricar 
artesanı́as (Balslev et al., 2008) pero es impor‑
tante entender la escasez del producto y tratar 
de mantener un aprovechamiento sostenible 
(Virapongse et al. 2017). Si bien el aguaje, sólo 
se puede recolectar y comercializar por algunos 
meses al año, genera un ingreso significativo 
para los agricultores (Figura 2A)

La venta de plantas medicinales representa 
un ingreso pequeño para los agricultores, dos 
entrevistados venden la uña de gato (5 nuevos 
soles por un kilo); y también venden sangre de 
grado a 40 nuevos soles el medio litro.

Las plantas medicinales significan mucho pa‑
ra los pueblos de la Amazonı́a peruana (Mejı́a & 
Rengifo, 2000). La sangre de grado y la uña de 
gato son especies que tienen un alto valor co‑
mercial (Vargas‑Arana, 2020) pero que no son 
aprovechas por los pobladores de los caserı́os 
entrevistados, quizás por la poca demanda que 
se presenta para la zona.

Las personas entrevistadas representan solo 
el 2 % del total de los agricultores, lo cual nos 
permite iniciar el estudio de esta temática en la 
zona, a pesar de no ser una muestra represen‑
tativa puede darnos una idea muy general so‑
bre la comercialización de los productos 
forestales no maderables.

Los entrevistados mencionaron que comer‑
cializan productos agrı́colas como plátano, 
cacao y arroz que cultivan en sus chacras. Sin 
embargo, Haciendo la sumatoria del ingreso 

por la venta de estos productos, la venta del 
aguaje supera en gran medida al ingreso por la 
venta de productos agrı́colas (Figura 2B). Este 
ingreso podrı́a aumentar si los intermediarios 
pagaran un precio justo por los productos o si 
los mercados locales estuvieran más cerca. La 
crı́a de animales como gallinas y cuyes, es 
común pero sólo para consumo propio y no ge‑
neran ingresos con estos productos.

Destacamos la presencia de mujeres agricul‑
toras, que, aunque sean minorı́a, desean contri‑
buir a la economı́a de su pueblo y la de su 
familia. Tradicionalmente el rol de la mujer se 
ve relegado a la recolección de insumos para ali‑
mento y artesanı́a (Shackleton et al., 2011) y es‑
te sesgo de género sigue siendo el principal 
obstáculo para el éxito y participación de las 
mujeres en distintos ámbitos (Thapaa & Singhb, 
2021).

Es necesario recalcar que este aprovecha‑
miento se hace sin planes de manejo o alguna 
polı́tica que establezca los lineamientos para ha‑
cerlo. Por lo que se requiere la orientación de 
los pequeños y medianos productores para fines 
de crecimiento productivo porque este tipo de 
carencia puede ponerlos en situación de des‑
ventaja frente a otros productores (Martı́nez 
,2019; Garcı́a et al., 2020). Esta situación se repi‑
te en los paı́ses en donde son inexistentes las re‑
gulaciones de estas actividades donde también 
es común que las personas que se “benefician” 
de los PFNM sufran de pobreza, inseguridad la‑
boral y sanitaria (Añazco et al., 2004).

Por otro lado, una alternativa para el desarro‑
llo de estos caserı́os podrı́a ser el acceso a crédi‑
tos agrarios; los cuales podrı́an generar el 
impulso para el crecimiento productivo, y les 
permitirı́a ser incluidos en el sistema financiero 
(Martı́nez, 2019; Espinal, 2019).

Estos resultados nos dan una idea de que 
dentro de los productos forestales no madera‑
bles comercializados por los agricultores de la 



zona el aguaje representa una gran oportuni‑
dad económica para los pobladores de estos ca‑
serı́os, y que se requiere mayor investigación en 
esta temática para la selva huanuqueña, pu‑
diendo encontrar otros productos que puedan 
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ser aprovechados y que generen un ingreso ex‑
tra para las familias de la zona; esta información 
puede llevar a desarrollar nuevas polı́ticas de 
aprovechamiento sostenible.

Figura 2. Ingresos obtenidos en los caseríos a través de la comercialización. A. Productos comercializados por cada 
entrevistado. B. Sumatoria de ingresos por tipo de productos. 
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Carvalhaes, M. A.; Oliveira, R. E.; Santos, J. D.; 
Camilo, D. R.; Vedoveto, M.; Mazzella, P. R.; 
Korman, V. 2008. Produtos florestais 
madeireiros e não madeireiros da Mata 
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